WORKSHOP — prednaska se cvicenim

Dolni koncetina — noha a jeji
vliv na panev a panevni dno

KDY: pondéli 6. 6 2022 v 16:30h. (2 hod.)
KDE: studio Zdravy pohyb CB, Chelc¢ického 123/6, CB
CENA: Kc550,--

SEBOU: rucnik (cca 100 x 50 cm — stredni froté)
kalhoty, které lze vyhrnout nad kolena ¢i kratasy

REZERVACE: t.777 044 137, zdravypohybCB@centrum.cz

www.zdravypohybCB.cz



